
GRADIMENTO TIROCINI A.A. 2025-2026 

 

Il gradimento relativo a ciascun tirocinio viene rilevato mediante somministrazione di un 

questionario al termine dell’esperienza.  

Il questionario prevede 4 domande a risposta chiusa (scala Likert a 4 punti dove 1 corrisponde a “per 

niente soddisfatto” e 4 a “Completamente soddisfatto”) e tre domande a risposta aperta, finalizzate 

a raccogliere valutazioni qualitative sull’esperienza di tirocinio.  

 

 STUDENTI 1°ANNO 

A.A. 2025/2026 

Di seguito l’analisi e l’elaborazione dei dati relativi ai questionari di 36 tirocini che mostrano come il 

gradimento del tirocinio sia elevato in tutti gli aspetti registrati.  Per il primo anno di corso ci si 

riferisce al secondo semestre con il primo tirocinio in ambito clinico. 

 

 

 

 

“Ho acquisito una maggiore sicurezza al contatto con il paziente, aspetto in cui nei primi giorni ero 

più in difficoltà” 
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“Ho imparato a osservare il paziente oltre la sua patologia, comprendendo l'importanza del 

contesto in cui vive” 

 

 

 

“Mi ha dato la possibilità per la prima volta di entrare nel mondo della fisioterapia, osservarlo da 

vicino, viverlo al di fuori della teoria” 
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“Ho potuto vedere soprattutto l’aspetto psicologico della patologia e del paziente che soffre, e di 

poter instaurare un rapporto con loro per poterli aiutare a stare meglio.” 

 

Le risposte degli studenti evidenziano una valutazione complessivamente positiva dell’esperienza di 

tirocinio, percepita come un’importante occasione di avvicinamento alla professione del 

fisioterapista. 

Gli aspetti maggiormente apprezzati riguardano la possibilità di integrare le conoscenze teoriche con 

l’esperienza pratica, sviluppare competenze tecnico-manuali e relazionali e acquisire maggiore 

sicurezza nel contatto con il paziente. Particolare rilevanza assume la qualità del tutoraggio, 

caratterizzato da disponibilità, accompagnamento e opportunità di partecipazione attiva alle attività 

cliniche. 

Gli studenti sottolineano inoltre il valore di un ambiente accogliente e collaborativo, nel quale poter 

osservare il lavoro d’équipe e comprendere l’importanza dell’approccio interdisciplinare. Il confronto 

con pazienti diversi per età, patologie e condizioni funzionali favorisce anche una maggiore 

consapevolezza della complessità della professione e dell’importanza di considerare la persona nella 

sua globalità. 
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Il clima in cui si è svolto il tirocinio, anche in 
relazione alle altre figure professionali, è stato 

positivo?



STUDENTI 2° ANNO  

A.A. 2025/2026 

Di seguito l’analisi dei dati raccolti dall’elaborazione dei questionari che mostrano una soddisfazione 
complessiva superiore al 90% 
 

 

 

“L'ambiente, i tutor clinici e le varie figure sanitarie che ci hanno dedicato del tempo hanno favorito 

l’apprendimento.” 
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“Ho capito che dietro a ogni proposta, anche se apparentemente semplice, c'è un obiettivo 

preciso.” 

 

 

“Mi ha permesso di sviluppare maggiormente il ragionamento clinico.  Alla fine del tirocinio sono 
riuscito ad avere più sicurezza ed autonomia con il paziente durante il trattamento, questo ha 

permesso di migliorare anche il mio rapporto interpersonale con il paziente.” 

 

 

 

“Il tirocinio ha contribuito allo sviluppo della mia autonomia soprattutto nella capacità di osservare 
il paziente, comprendere gli obiettivi del trattamento e partecipare in modo più attivo alla gestione 
della seduta. Progressivamente ho acquisito maggiore sicurezza nel proporre alcune attività sotto 

supervisione e nel riflettere sulle scelte terapeutiche. Questo percorso mi ha aiutato anche a 
sviluppare un maggiore senso di responsabilità nei confronti del paziente e del contesto clinico.” 
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STUDENTI 3° ANNO  

A.A. 2025/2026 

 
Di seguito l’analisi dei dati raccolti dall’elaborazione di 133 questionari che mostrano una 
soddisfazione complessiva superiore al 90% 

 
 

SODDISFAZIONE DEI TIROCINI DEGLI STUDENTI DEL CDL IN FISIOTERAPIA  
(tirocinio in area infantile, ortopedica, neurologica, opzionale)  

 
 
 

 

 

 

 “La cosa che ho apprezzato di più è stata probabilmente l'atmosfera positiva di collaborazione tra professionisti 

sanitari (medici compresi) per fornire ai pazienti la miglior riabilitazione possibile.” 
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“fin dal primo giorno sono stato accolto in struttura dalla guida e da tutti i fisioterapisti in modo ottimo, il clima 

respirato e l'ambiente di lavoro son stati fondamentali nel facilitare l'apprendimento durante tutto il periodo di 

tirocinio; - la guida di tirocinio è sempre stata disponibile nei miei confronti. Con grande professionalità è stata chiara e 

attenta a rispondere ad ogni mio quesito sulla riabilitazione dei pazienti in cura, mi ha condotto nella valutazione e nel 

ragionamento clinico su ogni caso visto, fornendo consigli e suggerimenti, e sempre dando un riscontro allo studente su 

quanto fatto.” 

 

 

 

“Credo che il maggior contributo alla buona riuscita del tirocinio sia stata la mia guida, che fin dall'inizio si è dimostrata 

disposta ad insegnarmi, ad ampliare le mie conoscenze teoriche, a spiegarmi sempre il razionale alla base della pratica. 

Mi ha aiutato molto a sviluppare il ragionamento clinico, partire dall'osservazione e sulla base di questo costruire un 

trattamento.” 
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“Ha sviluppato le mie capacità di osservazione e valutazione. Mi ha spinta a credere nelle mie capacità.” 

“Questo mi ha fatto comprendere meglio l’importanza di assumermi la responsabilità delle mie scelte, riconoscendo allo 

stesso tempo i miei limiti e chiedendo supporto quando necessario.” 
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